Elever fick en lektion i respekt

NYKOPING

Respekt ar viktigt, sdger Maj
Chehadé, som gar | sjuan pi
Nicolaiskolan | Nykoping, |
en paus under temadagen om
just respekt och empati. Tre
klasskompisar nickar instim-
mande,

Fredagens temadag pé Nicolai-
skolan innehdll bland annat en
forelisning av Peter Rylander,
tidigare kind som programle-
dare for barn- och ungdoms-
programmet Amigo i SVT. Pe-
ter Rylander pratade engagerat
och medryckande om empat
och vikten av am visa respekt
mot varandra, bide 1 skolan och
i BvTigt.

Efter Peter Rylanders nis-
tan timslingn enmansforestill-
ning p& scenen 1 Nicolaiskolans
aula dr de fyra klasskompisarna
i 7C, Maj Chehadé, Linda Taki,
Aicha Joneidi och Sara Habib
dverens om att det varit givande
art lyssna till honom, dven om
budskapet kanske inte innehdll
a4 mycket nytt.

— Mycket visste vi innan, men
det kan vara bra att bli pAmind
om sddant ocksd, siger Aicha
Joneidi.

Respekt och empati pratar
man om pi Nicolaiskolan &ven
i vardagen, infli-
kar Linda Taki.
Ar elever och
liirare p# Nico-

att visa varand-
ra respekt?
- Jn, det tycker jag, men det kan
ju alltid bli bittre, siger Aicha
Joneidi.

Maj Chehade tlligger:

- Alla respekterar varandra,
man kan kld sig som man vill

varandra, man kan
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och vara precis som man sjilv
vill.
Efter en kortare paus forisit-
ter temadagen och skolans sju-
or och nior samlas
ater i aulan. Pe-
ter Rylander stir
fiter pdA scenen
och drar iging
del vl i sin en-
mansshow pé temat respekt, en
frigesport.

Eleverna iir uppdelade i lag
parvis;, med en sjunde- och en
niondeklassare i varje. Frigorna
de fir att svara pd knyter an tll

Aicha Joneidi, 7C, och Gabriella Jénsson, 9A, bildade par | den frigesport so

a Empati

* Empati innebdr fdrmiga

att kunna leva sig in i en annan
manniskas kinsloldge och
behov.

* Farmadgan till empati &r vi-
sentlig i bland annat olika typer

dagens tema och Gppnar fGr vi-
terligare diskussion.

Ett urval av de frigor eleverna
stilldes infor ser ut 54 hir:

av vardarbete, men ocksd | var-
dagliga minskliga relationer,
Empati formedlas vanligen ge-
nom en bekriftande handling,
exempelvis genom en persons
minspel eller en kommentar.

*= Hur reagerar du om nigon
kompis blir slagen eller knuffad
pd skolan?

* Hur visar du andra minnis-
kor respekt?

m ingick i fredagens temadag om respekt pd Nicolaiskalan
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*= Vad betyder mobbning for
dig?

* Var gir griansen for vad som
fir okej art séiga till en medmin-
niska?

Samtliga frdgor resulterade i
ett engagerat sorl frin alla elev-
erna i aulan, vilker Perer Ry-
lander noterade med rillfreds-
stiillelse, Han beriattade am han
besikt runt 15¢ skolor runtom |
Sverige for att prata om respekt,
men siilllan mt s4 fokuserade
och engagerade elever som pd
MNicolaiskolan,

Sven Rydén
07155-767 35 sven. ryden@sn.se



